
DECÁLOGO DO ANIMADOR 
1. A animação não coincidde simplesmente com o FAZER.  
 
2. A animação é fazer com alguns INGREDIENTES:  
• Amor à vida 
• Serenidade e alegria 
• Vontade de ajudar a crescer 
• Focar e apontar o positivo 

 Acção  + Qualidade da acção � VIDA 
 
3. A animação tem como finalidade o crescimento da pessoa, da 
pessoa no seu todo, com os seus problemas, dons, qualidades, 
dificuldades... “Pessoa se nasce, personalidade torna-se” 
“Persone si nasce, personalità si diventa!” 
 
4. A animação é um ESTILO DE VIDA  
 
5. Animar é acreditar que a pessoa é um ABSOLUTO, isto é, está em primeiro lugar, porque é 

filho/a de Deus.   
 
6. Animar é descobrir o QUOTIDIANO como o grande tesouro porque Jesus vive no nosso 
quotidiano e fez-lo seu:   
- Não à fuga 
- Não ao sonho puro e simples 
- Não à vida em apeneia 
 
7. Animar é descobrir o SOCIAL como lugar da solidariedade 

Crescer no sentido “crítico”  
 

8. Animação é atenção ao TRANSCENDENTE  
- Saber andar para além das coisas 
- Descoberta do sentido  
- Deus frente à VIDA e nós seus colaboradores 
- Cristo o primeiro animador 
 

9. Animação é COMPETÊNCIA e PROFISSIONALISMO 
- NÃO à improvisação 

 
10. A animação é amor profundo, sincero, apaixonada pela VIDA, a mesma vida de DEUS! 

É necessário espírito de sacrifício e constância   
 
O ANIMADOR não é um polícia,mas uma pessoa de convicções:  
Não olha para a aparência        vai em profundidade; 
Não é preguiçoso                        sabe arregaçar as mangas; 
Não é miope ou cego                  sabe dizer a verdade; 
Não se sente superior                      sabe qual o seu lugar; 
Não está sempre a criticar                             salienta o positivo; 
Gosta do silêncio 
Ama o grupo 
Segue os elementos do seu grupo um a um 
Ama o seu Deus e cresce na amizade com Ele.  


